
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
  

  

 

 SPEISEPLAN KW 16/2024 

 Menü 1 Menü 2 Menü 3 
Supersalat 

Menü 4 

Schonkost / leichte Kost 
salzarm, fettarm, oh. Zucker 

Montag 
15.04.2024 
Nudelsuppe 

a.c.i. 
 

Rahmgulasch vom 
Schwein mit drei 

Rösti und 
Bohnensalat 

a.g. 

Gemüsepfanne „Suzy 
Wong“ mit 

Hähnchenfleisch und 
Basmati-Reis 

f.i. 

Salat "Nizza" mit 
Thunfisch, Ei und 

Ciabatta a. 

Kartoffelgratin mit 
mediteranem 

Gemüse und Käse 
überbacken 

Veget. a.c.g.i. 

Dienstag 
16.04.2024 

Gemüserahmsuppe 
a.g.i. 

 

Spaghetti Bolognese 
mit Hackfleischsoße 

vom Rind mit ger. 
Käse extra und 

Salatbeilage 
1.a.c. 

Putengeschnetzeltes 
in Currysoße mit 

Früchten und 
Gemüsereis  

a.g. 

Tessiner Wurstsalat 
mit Baguettebrötchen 

7.a.g.j. 

Vier Semmeknödel in 
Pfifferling-

Champignonrahm- 
Soße mit frischen 

Kräutern  
veget.     a.c.g.    

Mittwoch 
17.04.2024 

Karotten-Lauchsuppe 
a.g. 

Jägerschnitzel mit 
Bröselspätzle und 

Farmersalat 
a.c.g. 

Pan. Seehecht mit 
Dillsoße, 

Salzkartoffeln und 
Grillgemüse 

a.c.d.g.i. 

Chicken Wings, 
scharf, mit versch. 

Salaten und 
Farmerbrötchen 

a. 

Makkaroni-Auflauf mit 
Tomaten-Paprika-

Ragout und Blattsalat 
a.c.      veget.       

Donnerstag 
18.04.2024 

Spargelcremsuppe 
a.c.g. 

 

Chicken Crossies mit 
Bratensoße, 

Spiralnudeln und 
Kartoffelsalat a.c.g. 

Vier  
Eierpfannkuchen mit 
gerösteten Mandeln 
und Apfel-Vanille-

Kompott a.c.g. 

Salatplatte mit 
Mozzarella, gek. Ei, 
roten Zwiebeln und 

Brötchen 
a.c.g. 

Maischolle 
„Finkenwerder Art“ 
mit Rauchfleisch,  

Rahmkartoffeln und 
Rosenkohl 

7.a.g.d. 

Freitag 
19.04.2024 

Leberspätzlesuppe 
a.c.i. 

Schweinekrusten-
Braten in Biersoße 

mit Bratkartoffeln und 
Krautsalat 

7. 

Hähnchenbrustfilet 
mit feinem Ragout 

und Käse 
überbacken, Knöpfle 
und Mischgemüse 

a.g.i. 

Griechischer 
Dorfsalat mit 

Körnerbrötchen 
a.c.g. 

Rigatoni mit 
Gemüsebolognese, 
ger. Käse extra und 

Salatbeilage 
Veg 
a.g.i. 

Ausweichmenüs tägl.:                    a)  ½ Hähnchen vom Grill mit Brötchen  a. 
                                                            b)  Pizzaschnitte vegetarisch  1.a.g. 

 
Zusatzstoffe: 
1 mit Farbstoff, 2 Benzoesäure,3 PHB Ester, 4 Ameisensäure, 5 Sorbinsäure, 6 m.Geschmacksverstärker, 7 mit Pökelsalz, 8 mit Phosphat,  
9 mit Süßungsmittel 
Allergene: 
a.)Gluten, b.)Krebstiere, c.)Eier, d.)Fisch, e.)Erdnüsse, f.)Soja, g.)Milch-Lactose, h.)Schalenfrüchte, i.)Sellerie, J.)Senf, k.)Sesam, 
l.)Schwefeldioxyd, m.)Lupinen, n.)Weichtiere 

 


