
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
  

  

 

 SPEISEPLAN KW 13/2025 

 Menü 1 Menü 2 Menü 3 
Supersalat 

Menü 4 

Schonkost / leichte Kost 
salzarm, fettarm oh. Zucker 

Montag 
24.03.2025 

Gebr. Grießsuppe 
a.c.i. 

 

Rigatoni mit 
Rindfleischbolognese 
ger. Käse extra und 

Salatbeilage 
1.a.i. 

Pizzafleischkäse in 
Bratensoße, mit 

frischem 
Möhrengemüse und 

Salzkartoffel 
7.a.c.g.i. 

Bunte Salatplatte mit 
versch. Käse und 

Sprossen, 
Brötchen 

1.a 

Veget. Lasagne mit 
Tomatensoße und 

Pestonudeln 
a.c. 

Dienstag 
25.03.2025 
Riebelesuppe 

a.c.i. 

Hähnchen -
geschnetzeltes mit 

Röstinchen und 
Mischgemüse 

a.c.g. 

Zwei Currywürste mit 
Ketchupsoße, 

Kartoffelsalat und 
Brötchen 

a. 

Salatplatte mit 
Cevapcici, Ajvar und 

Fladenbrot 
a. 

Zwei 
Backcamemberts mit 

Preiselbeer-
Rahmsoße und 
versch. Salaten 
Veg.       a.c.g. 

 

Mittwoch 
26.03.2025 

Kartoffelsuppe i. 
 

Pan. Schnitzel mit 
Paprikarahmsoße, 

Nudeln und 
Farmersalat 

  a.c.g.i. 

Öster. Grießschmarrn 
mit Pflaumen-Zimt-

Kompott 
a.c.g. 

 

Bunte Salatplatte mit 
Ei und Käsestreifen, 
Baguettebrötchen 

1.a.c.g. 

Kalbsfrikassee mit 
Reis und Karottenmix   

a.c.g. 

Donnerstag 
27.03.2025 
Nudelsuppe 

a.c..i. 
 

Drei Maultaschen 
vom Rind, 

geschmelzt, mit 
Kartoffelsalat 

7.a.c.g. 

Nudelauflauf mit 
Sommergemüse 

Veget.  a.c.g. 
  

Straßburger 
Wurstsalat mit 

Körnerbrötchen 
1.7.a.j. 

Hoki Grillfilet mit 
Senfsoße, 

Mandelreis und 
Grillgemüse a.g.d. 

Freitag 
28.03.2025 

 

Bunter Linseneintopf 
mit Saiten und 

Brötchen 
7.a.i.j. 

Drei gekochte Eier 
auf Rahmspinat mit 

zwei 
Eierpfannkuchen 

a.c.g. 
Veget. 

Salatplatte mit 
Hähnchenbrust-

Streifen, 
Kartoffelbrötchen 

a.g. 

Tafelspitz in Apfel-
Meerrettichsoße mit 

Bratkartoffel und 
Rote Beete 

a.g. 
 

Ausweichmenüs tägl.:                    a)  ½ Hähnchen vom Grill mit Brötchen a. 
                                                            b)  Pizzaschnitte vegetarisch 1.a. g. 

 
Zusatzstoffe: 
1 mit Farbstoff, 2 Benzoesäure,3 PHB Ester, 4 Ameisensäure, 5 Sorbinsäure, 6 m.Geschmacksverstärker, 7 mit Pökelsalz, 8 mit Phosphat,  
9 mit Süßungsmittel 
Allergene: 
a.)Gluten, b.)Krebstiere, c.)Eier, d.)Fisch, e.)Erdnüsse, f.)Soja, g.)Milch-Lactose, h.)Schalenfrüchte, i.)Sellerie, J.)Senf, k.)Sesam, 
l.)Schwefeldioxyd, m.)Lupinen, n.)Weichtiere 

 


